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Neuer Kieztreff in Alt-Wittenau 
 
Die Begegnungsstätte im Stephanus-Seniorenzentrum Reinickendorf 
startet mit einem vielfältigen Veranstaltungsprogramm.  
 
 
Seit Beginn des Jahres werden in der Begegnungsstätte im Stephanus-
Seniorenzentrum Kurse für interessierte Menschen aus der näheren und 
weiteren Umgebung angeboten: Ein Aquarell-Malkurs hat soeben 
begonnen, im Februar und im März folgen Töpfern, Feldenkrais sowie 
Senioren-Yoga und Sanftes Yoga. Ein Seniorencafé findet ab 15. Februar 
jeden dritten Mittwoch im Monat statt. 
 
Die dafür neu eingerichteten Räume im Souterrain des Hauses stehen 
auch darüber hinaus zur kreativen, informativen oder sportlichen 
Freizeitgestaltung bereit. Dazu bietet sich unter anderem ein innovativer 
Bewegungsparcours für Senioren an. 
 
Einrichtungsleiterin Bettina Stange strebt mithilfe der Begegnungsstätte 
einen stärkeren Austausch mit der Nachbarschaft zum Abbau von 
möglichen Schwellenängsten an. Von diesem Konzept profitieren 
Bewohner und Besucher. 
 
Auf Anfrage kann man die Räume für (nicht gewerbliche) Veranstaltungen 
oder Fortbildungen mieten. Dank der hauseigenen Küche ist auch die 
gastronomische Versorgung möglich. 
 
Das aktuelle Programm ist direkt im Seniorenzentrum oder auf der Website 
unter www.stephanus-gesellschaft.de erhältlich. Anmeldungen zu den 
Kursen sind ab sofort möglich unter: Tel. (030) 408 99 99-100 
 
 
Das Stephanus-Seniorenzentrum Reinickendorf gehört zur 
Gemeinnützigen Stephanus-Gesellschaft mbH, einem Tochterunternehmen 
der Stephanus-Stiftung. Das Seniorenzentrum hält 64 stationäre 
Pflegeplätze bereit. Es liegt in grüner Umgebung im Ortsteil Wittenau und 
bietet seinen Bewohnerinnen und Bewohnern ein besonders familiäres 
Ambiente. 
 

 


