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Workshop für 
Trauerbegleiter
Samstag, den
14. Mai 2011
9.00 bis 16.30 Uhr
Wie aus Trauer Liebe wird 
– Ein neuer Ansatz in der 
Trauerbegleitung
In diesem Workshop stellt Roland 
Kachler sein neues Verständnis der 
Trauer und Trauerarbeit vor. Demnach 
geht es nicht um ein „Loslassen“ des 
Verstorbenen. Vielmehr lebt in der 
Trauer die Liebe zum Verstorbenen 
weiter. Die Trauerarbeit verhilft zu einer 
inneren Beziehung zum Verstorbenen, 
indem die Trauernden einen sicheren 
Ort für den Verstorbenen suchen und 
finden. Wir werden die theoretischen 
Hintergründe dieses Trauerkonzeptes 
aus der Traumatherapie, der Hypno-
therapie und systemischen Ansätzen 
kennen lernen. Der Zugang über 
eigene Erfahrungen und Selbstreflexion 
hilft uns, Trauernde und ihre Sehnsucht 
nach dem Verstorbenen neu und bes-
ser zu verstehen. Für die eigene Praxis 
in der Trauerbegleitung werden wir 
konkrete Methoden wie Imaginationen 
und Interventionen einüben. 

Teilnahmegebühr: 60 Euro (20 Euro 
für ehrenamtliche Trauerbegleiter)

Workshop für 
Trauernde und 
Hinterbliebene
Sonntag, den
15. Mai 2011
9.00 bis 16.30 Uhr
Wie aus meiner 
Trauer Liebe wird 
– Schritte auf 
dem Weg von der 
Trauer zur Liebe
Die Liebe in der Trauer 
sucht eine neue Be-
ziehung zum Verstor-
benen. Wir werden in 
diesem Workshop das 
neue Trauerverständnis 
näher kennen lernen, 
an eigenen Erfahrungen 
vertiefen und Schritte in 
eine innere Beziehung 
zum verstorbenen gelieb-
ten Menschen erleben. 
Neben dem Schmerz und 
der Trauer werden wir 
auch die innere Nähe 
des geliebten Menschen 
spüren.

Teilnahmegebühr:
60 Euro

Roland Kachler ist Theologe, 
Psychologe, Psychotherapeut 
und Buchautor. Er leitet die 
Psychologische Beratungsstelle 
Esslingen.
Er hat seinen Zugang zur Trauer 
aus der Begleitung von Trauernden 
und aus einer eigenen schweren 
Verlusterfahrung heraus entwickelt.
In seinem Buch „Meine Trauer wird 
dich finden“ erklärt er, warum viele 
Menschen sich gegen das Loslassen 
wehren und was eine bessere 
Alternative dazu ist.
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Hoffbauer-Tagungshaus • Hermannswerder 23
14473 Potsdam
Kontakt und Anmeldung:
Heike Borchardt
Tel: 0331 62 00 250 • Fax: 0331 62 00 251
info@hospizdienst-potsdam.de

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte vorher anmelden!


